Podzimni cislo
23. 9. 2022




Mili ¢tendri.
Nastdva podzimni ¢as a se zménou rocniho obdobi prichdzi nase nové
vyddni Casopisu. Psdt jeho predmluvu je vzdycky nejtézsi. Clovék se
snazi vymyslet néco odusevnélého, vétsinou to vSak konci lvahou o

pocasi nebo charakteristikou daného rocniho obdobi.

A jak tedy vlastné mizeme vnimat podzim? Jako obdobi, kdy se pFiroda
uklada ke spanku, po veselém a horkém létu prichdzi zklidnéni, ztisent,
zpomaleni.. A tak je to i s lidskym Zivotem. Postupné dojdeme az k
.podzimu Zivota". Podzim typicky prdvé pro nds - domov pro seniory.
Lidé k nam do domova prichdzeji ve chvilich, kdy jejich Zivotni léto
skonilo a podzim se zimou se nezadrzitelné bliZi. Je ovSem treba
zdlraznit, Ze mimo pliskanice, mraziky a mizerné pocasi ndm podzim
muze prinést mnoho sluneénych dnd plnych barev. Teplych odstind,
které dovedou zahrdt, pohladit po téle i po dusi. A pravé o ty slunecni
paprsky mezi spadanym listim se pro Vds snaZzime. Pomdhdme,
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pldnujeme aktivity a uzivdme spole¢né chvile pri zdbavé, at’ uz je to
klubovna, dilni¢ka nebo treba spoleéné cviceni. Vérime, Ze i letosni
podzim prinese do Vadich Zivotl mnoho barev, ai kdyZ uz nebude slunce

tolik hrat, bude Vam s ndmi tady v domové dobre.

PFejeme prijemné pestré poéteni @).



Co jsme prozili v lété

7. 6. - Zpivani s pani Necasovou

Zpivani s pani Necasovou jsme se rozhodli usporddat po delsi odmice.
Vime, jak rddi zpivdte, proto padla volba prdvé na ni. Zpivaly se
pisni¢ky, které viichni moc dobre zndme, takZe jsme strdvili dopoledne

v prijemné atmosfére a do svych pokojli jsme odchdzeli spokojeni.

16. 6. - Prochdzka na zamek

Po dvouleté pauze jsme se velmi rddi vydali na oblibenou vychdzku na
zdmek. Navdzali jsme na zajetou tradici a obnovili jsme spoluprdci se
ZS Letovice. Volba devdtdkll s t¥idni u¢itelkou pani Mgr. Lenkou
Veselou byla $t'astnd. Sesli jsme se vSichni v devét hodin ve vestibulu
Domova, kde jsem se privitali a ujasnili si zdklady bezpecné jizdy na
voziku a mohli jsme vyrazit. Zdci si postupné rozebirali seniory na
vozicich nebo pomdhali s doprovodem. Zdci byli vst#icni, povidali si s
ndami, trpelivé odpovidali na zvidavé otdzky. Pocasi hdm prdlo, takze nic
nebrdnilo klidné prochdzce. A Ze nds bylo vidét. Privod cca padesdti
lidi nelze prehlédnout. U zamku jsme si prohlédli ptactvo ve voliére, v
ohradé jsme s povolenim nakrmili kozy suchym chlebem. Nas cil byla
zdmecka restaurace, kde jsme se obCerstvili minerdlkou a zdkusec kem
z nadich zdroji. Svadinku zajistilo doprovodné vozidlo. Nékdo také

vyuzil moznost toceného piva z restaurace bez obsluhy. Tolil pan



Krdsa! Zaci méli pro nds pripravené zpivani a poté jsme zpivali vSichni
dohromady. Co vic si prdt. Vylet se podaril a nase uZzivatelka pani

Kadlecovad o prochdzce na zamek napsala super bdser.

Novodobd husitskd vyprava na Zdmek Letovice

Pred léty husitska ..spanild jizda"
dobyla nejeden hrad i hrddek.
16. 6. seniorskad ,spanild jizda"
dobyla letovicky zdmek.
Dokonale serazend ,vozba"

podle dané tradice,

v presné uréeném case

vyrazila z vrdtnice.
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Ostrileny vojevidce,

ktery slavné v Cele stdl,
svym plvabnym hejtmankdm,
vpred na zamek rozkdzal!
Vyjela ,vozba" prepestra
obklopena ,druziniky".

-Tito ,vozbu" tlacili,

seC jim sily staCily.

Za velkym vozikl uskupenim

zarazen .extra" vz byl,
aby ty .extra" nemohouci,
vyvezl na dany cil.

Po zhlédnuti minizoo,

byl zdmek bez boje obsazen



a cely privod pod sluneéniky,
na spodnim nadvori usazen.

Na stolech se objevilo pitivo,

pak také ndpadité svalinky,

k tomu sluni¢ko hezky svitilo,

milé odpocinkové chvilinky.

A navic .druZinici" - mistni $koldci,

nejen ze se dobre chovali, navic jesté k tomu
pekné, prepékné zpivali.

Zvlasté duo chlapec-dévée se véem moc libilo,
coz jejich milou pani u€itelku jisté hodné tésilo.

Byl zde i fotograf, ktery vsechno sledoval

a ha dukaz, Ze pidu pravdu, mnoho fotek nadélal.

K domovu pokojné a v pohodé zpdtky privod miri

a v ddlce celkem ne¢ekané z mraki se bourka bliZi.

.Sldva nazdar vyletu,

nezmokli jsme uz jsme tul"




21. 6. - Tanecni dopoledne s tanecnim mistrem (p. Veleta)

Pan MgA. Petr Veleta k ndm zavital vlakem z Prahy. Troufdme si rict,
Ze neni Domova pro seniory, kde by neznali jeho jméno.

Charismaticky pan MgA. Petr Veleta je byvaly sélista baletu u nds i na
Slovensku. Absolvoval taneéni konzervator v Praze a rok byl na stazi v
Londyné na tanecnim a pohybovém programu pro seniory. Byl séfem
baletu a choreograf v Olomouci. Nyni pracuje jako asistent rezie opery
Ndrodniho divadla v Praze. Je zakladatelem pohybové a tanelni
metody EXDASE.

Vystoupeni pana Velety se uskutecnilo diky projektu Nadac¢niho fondu
Ceského rozhlasu JeZiskova vnou¢ata. PFi odpovédich na vase otdzky -
kolik to vlastné stdlo - jsme opravdu nemlzili, fakt to nevime @).

Na za¢dtku programu probéhla mald tanecni rozcvi¢ka. Slovo .to
nepljde" nebo .nemlzu" pro pana Veletu neexistuje!l, to ndm bylo
zdlraznéno hned v dvodu, proto jsme si ani nedovolili protestovat.
Stejné tak vyzadoval rdd a klid. Po rozcvi¢ce vyzval k tanci jako prvni
pani Uhrovou, kterd se tomu sice branila, ale marné. Stejné nakonec,
jako vSechny uzivatelky, podlehla vyzvé, hudbé a tanci. Témér kazdy z
pritomnych si zatancoval. Invalidni vozi¢ky pritom nebyly prekdzkou.
Nauéil nds zdkladni pohyby rukou a nohou pri baletu. Za pomoci Sdrky,
BoZenky, Evy a Lenky si pritomni zatancovali walz, polku nebo valcik.
Nakonec probéhl ,ptaci tanec", ktery vsichni zvladli bravurné. Tanec s
timto mistrem vykouzlili vSem na rtech neskuteény Usmév a

neuveritelny pohled v ocich. Tanec dojal nékteré az k slzam. Na toto



vystoupeni byly jen samé kladné ohlasy a urcité bychom si je rddi zase

nekdy zopakovali.
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28. 6. - Predprazdninové posezeni
Na zac¢dtku Iéta jsme se sesli v zahradé v mistech, kde jiZ nesvitilo

slunce. PoCasi bylo opravdu letni, proto jsme hledali kousek stinu, aby



se pobyt venku dal aspoii trosku vydrzet. Na stolech bylo nachystdno
ovoce, k piti bylo k dispozici chlazené pivo, vino, k dispozici byla také
kdva nebo $t'dva. Na obclerstveni ndm v kuchyni pripravili oblozené
chlebi¢ky. Hudebni doprovod zagjistili manzelé Drdbkovi z Boskovic,
ktefi rddi zahrdli i pisni¢ky na prdni. V pribéhu odpoledne také
probéhla pro zpestreni mald tombola. Predprdzdninové posezeni

koncilo asi v 16.30 hod., kdy jsme se pomalu za zvukd hudby rozchdzeli

na veéeri do svych pokoju.




CERVENEC

12. 7. - Lamo a canisterapie

Na ndvstévu pani Okdcové jsme se velice tésili. NaSe setkadni se psy i
lamdkem Waldemarem probéhlo v zahradé opét po roce. Polasi bylo
ukazkové a vzhledem k tomu, Ze nase zvireci kamarddy uz dobre zndme,
bez problému jsme s nimi navdzali kontakt. Lamdaka Waldemara jsme u
nds v Domove krtili pred 10 lety a dnes je to dospély fesdk, ktery se
choval velice zplisobné. Jediné co, tak mu zachutnaly nade kefe natolik,
Ze se do nich s chuti pustil, coZz ale bylo ku prospéchu panu Sukovi,
kterému usetril prdci se zastrihovdanim. Setkdni se ¢leny Farmy u

Lamdka z Ustupu bylo velmi prijemné, ani se ndm nechtélo ze zahrady

odchdzet k obédu.




21. 7. - Hudebni vystoupeni (Dudaci Tryhuci)

ManZelé Tryhukovi k ndm prijeli se svym vystoupenim jiz podruhé.
I kdyz dojeli s 20minutovym zpozdénim (dopravni komplikace =
objizd'ka na trase), viibec to nevadilo, protoZe vsichni pritomni na né v
jidelné trpélivé cekali. Dovezli s sebou nejedny dudy a gajdy, ale i
buben, vozembouch a jiné pist'aly. Na vSechny ndstroje také zahrdli a
predstavili je. Pani Lucie zaujala krdsnym krojem, (¢esem a celkovou
krdsou. Vice obdivu jesté potom méla, kdyz jeji manzel sdélil, ze md 5
mésicl po porodu. Pan Ondrej dominoval svym temperamenthim
vystupovanim a silnym hlasem. Bylo to poznat i na jeho hre a zpévu.
Zaujal tak, Ze se s nim do zpévu pustila vétsina pritomnych. Predstavili
také rizné zemé a kraje a pribliZili ndm, kde se jaké pisné zpivaly a ha
jaké konkrétni ndstroje se v dané oblasti hrdlo. Vystoupeni bylo
opravdu profesiondini a moc zajimavé. Treba se v budoucnu znovu

potkdme pri vanocnim duddckém programu.




28. 7. - Pfiprava letnich drinkd

Priprava letnich drinkl patfi ke stdlicim naseho programu. Patfi
zkrdtka k |étu. Tentokrdt byl opravdu parny den, takze ledové osvézeni
se ndramné hodilo. Do pFiprav jsme se aktivné zapojili, jak mizete
vidét na fotografii nize, a z ndpojli jsme pripravili Mojito alko i nealko

a Pifa coladu. VSem pripravené drinky moc chutnaly, takZze jsme

spokojeni odchdzeli k obédu.
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4. 8. - Navstéva déti z Letokruhu \§§ = W

Kazdy rok vlété nds navstévovaly déti z priméstského tdbora
porddaného pod zdstitou Letokruhu (Stredisko volného casu
v Letovicich). Naposledy tato ndvstéva probéhla v roce 2019, pak prisel

covid a setkdvdni s détmi na néjakou dobu skonéilo. Letos jsme tedy



mohli navazat na milou tradici a stravit v zahradé spolecny Cas. Celkem
prislo 16 déti ve véku od 4 do 13 let. Déti se rozmistily v altanku mezi
uzivatele. Postupné po skupinkdch zpivaly a pohybem predvddély
pisnicky: Skdkal pes, Travi¢ka zelend nebo Cerveny Sdtelku. Svym
zpévem prispéli i ostatni pritomni. Potom probihalo interview déti
s nasimi uzivateli. Kazdé z déti si vybralo jednoho uZivatele a kladlo
jednoduché otdzky na télo. UZivatelé s ismévem a ochotné odpovidali.
Déti byly velmi pozorné a v horkém pocasi pripravenymi ndpoji
obclerstvily nejen sebe, ale i ostatni. Spole¢né setkdni jsme ukondili
soutézi, tzv. vodni stafetou. Udélala se dvé smisena druzstva, vzdy na
stridacku dité - uzivatel. Takto si potom preddvali vodu z kelimku do
kelimku a na konci plnili velkou sklenici. Bylo vidét, jak se vSichni snazili,
aby se nepolili. Toto krasné dopoledne rychle uteklo a spokojenost byla,

myslim si, na obou stranach.




11. 8. - Hudebni vystoupeni (bratri Mifkovi)
Ctvrtedni srpnové dopoledne pattilo bratréim Mifkovym. Tuto dvojici
moc dobre zndme, nebot’ zde vystupuje, da se rict, pravidelné. Celé

dopoledne se neslo v prdtelské atmosfére a my jsme zpivali, co ndm sily

stalily. Tésime se, Ze tuto povedenou akci snad zase brzy zopakujeme.

18. 8. - Pétanque s Diakonii

Prdtelsky turnaj s Diakonii letos probéhl za opravdu hodné letniho
pocasi. Z toho dlivodu jsme turnaj premistili ze spodniho rozpdleného
parkovisté do zahrady, kde jsme mohli byt po celé dopoledne ve stinu.
V 9.30 hodin jsme byli vSichni na misté a dvé druzstva z Domova a dvé
z Diakonie zahdjila soupereni. Obcerstveni v podobé nakrdjeného
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melounu a svéZi §t'dvy prislo v prubéhu turnaje k chuti. Nerovny terén

na provizornim travnatém hristi prinesl mnohd prekvapeni. I pres velké



teplo vlddla na zahradé dobrd ndlada a vie dobre dopadlo. Nase dvé
druzstva obsadila prvni dvé mista.

Tym vitézny: p. NecCasovd, p. Koldrovd, p. Svec, p. Svejcarovd

Tym druhé misto: p. Uhrovd, p. Bdrta, p. Starkovd, p. Kurdriovd

30. 8. - Rozlouceni s létem

Posledni prdazdninovy tyden probéhlo nase tradi¢ni Rozlouceni s létem.
V Gvodu k nadim uZivatellm pohovoFil pan reditel, ktery nds sezndmil
s pribéhem celé akce, informoval nds také o bliZicim se Turnaji
v kuZelkdch a na zdvér podékoval nasim dobrovolnicim pani Holikové a
pani Zednikové za jejich obétavou prdci. Pak predal slovo pani
sendtorce, kterd nds také prisla pozdravit a poprdt prijemné podzimni
dny. Po Gvodnich slovech uz zalala hrdt kapela. Tentokrdt jsme pozvali

skupinu Trni z Boskovic, kterd hraje pod vedenim Pavla TéZkého.



Repertodr kapely tvori folkové a country pisné. Pro nds nékteré zndmé,
jiné zcela nezndmé. PoCasi vyslo ukdzkové, bylo jasno a tak akordt. Celé

odpoledne jsme stravili v prijemné atmosfére, moc jsme si ho uZili.
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Predbézny plan akci:
Zari
iy Trénink na Turnaj v kuZelkdch
Turnaj v kuzelkdch
Ndvitéva déti z MS

Vylet na farmu u Lamdka (Ustup)

Rijen

Tyden socidlnich sluzeb (Pévecky sbor)
Beseda (Tichy svét)

Hrani stolnich her

Listopad
Hudebni vystoupeni
Beseda

Tvoreni adventnich vénct

Viachny akce se budou konat pouze v pripadé, ze
bude priznivad epidemiologicka situace
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Pranostiky pro nadchazejic
obdobi

oSN
Zari
«Zari, na léto jde stari.

+«Na svatého Matouse, brambory do kose.

« Svaty Vdclav vino chrani, po ném bude vinobrani.

— Lo

Rijen
«Kdyz listi v Fijnu brzo opadne, dUrodny je pak pristi rok.
«Neopadd-li v Fijnu listi ze stromd, bude tuhd zima.

«V Fijnu mrdz a vétry - leden, dnor teply.

i Listopad

/Km na dusi¢ky jasné pocasi panuje, prichod zimy to oznamuje
4

« Svatd Alzbéta, se snéhem prilétd.

« Katerina na ledé, Vdnoce na blaté.




Mimoradna valorizace dichodu:
Z divodu vysoké inflace se budou stdtni dlichody mimorddné

valorizovat béhem letosniho roku po cervnu jesté jednou v zdri.
Stdtni dichod je sloZen ze dvou &dstt:

« Ze zdkladni vymeéry
« Z procentni vyméry

Zdkladni vyméra diuchodu md v roce 2022 hodnotu 3 900 K¢.

Méni se procentni vyméra dichodi, a to 0 5,2 %.

Dle Ministerstva prdce a socidlnich véci by v priiméru mély dichody

v zAari vzrast o 700 KE.



https://www.e15.cz/inflace-v-cr-a-ve-svete-ceny-graf

V terminu:
patek 23. zari 2022 od 14.00 hodin do 22.00 hodin
a v sobotu 24. zari 2022 od 8.00 hodin do 14.00 hodin
se uskutelni ndsledujici:
. volby do ZASTUPITELSTEV OBCi
- prvni kolo voleb do SENATU Parlamentu CR

V pripadé voleb do Sendtu se bude konat

druhé kolo v patek 30. zari 2022 od 14.00 hodin do 22.00 hodin
a v sobotu 1. Fijna 2022 od 8.00 hodin do 14.00 hodin.

A to v pripadé, Ze Zddny z kandiddtl neziskd v prvhim kole voleb do
Sendtu nadpoloviéni vétsinu hlast. Ve druhém kole kandiduji pouze dva
nejuspésnéjsi kandidati z prvniho kola.

BliZsi informace k volbdm Vam opét podaji socidlni pracovnice, které
Vam ve stanoveném terminu predaji i volebni listky s prislusnymi

pokyny.



Jak starnou rdznd znameni
zverokruhu:

KaZdé znameni md rizné charakterové rysy, své silné i slabé strdnky.
Proto i postupujici vék se u zrozencl rdznych znameni zvérokruhu
projevuje rizné. Na nékoho dokonce neplsobi nijak.

Samozrejmé tu nebudeme politat vrdsky nebo Sedé vlasy. Budeme
spiSe hovoFit o vztahu zdstupcl riznych znameni k podzimu Zivota.

KaZzdé znameni je jiné, museji byt tedy rdzni i v této véci...

Nékteri se s projevy véku smifuji snadno a stdvaji se z nich milé
babicky a dédelkové, jini proti stdri zurivé bojuji s nasazenim
veskerého arzendlu kosmetickych prostfedkd a trikd plastické
chirurgie, dal$i maji za to, Ze svlj vzhled omladi mladou médou, bez
ohledu na smésnost a realitu a jsou i takovi, kteri zestdrnou davno pred

tim, neZ jejich vék dosdhne skutecné zralé vyse...

Svych let si radéji neviimd. Zije pritomnou chvili a
sna¥i se véFit, se zitiek vibec nenastane. Ci ly duch
mu pomdhd zachovat si mladickou energii az do
stdri. Moznd, Zze v Sedesdti uz si nenavlékne
motorkdrskou bundu, jeho vdsen pro motorky vsak

o /’ . / Ve ’ . . v
zustane plnd stejné zurivé energie jako pred

Ctyriceti lety.
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Byci se rddi dobre najedi. Nékdy az prilis
dobre. S postupujicim vékem proto

obvykle nabiraji nemaly objem. S Iéty se

o H

¥

tvrdohlavy Byk stdvad jesté méné pruznym

@ | kazdém ohledu: jak psychicky, tak
fyzicky. Je vSak od prirody velmi zdatny, proto nehledé na nemoci Zije

velmi dlouho.

BliZenci si v mlddi vytknou cil a jdou za

nim vpred, aniz by se hodlali ddt jakkoli

g% » omezovat léty. Nemd smysl doufat, Ze

Blizenec prijde dFiv z prace domu. Ani ve

BLZENCI X starsim véku Blizenec nebude odpoéivat
u domdciho krbu. Jeho kariéra pokracuje az do penze. Maji-li moznost,

jdou BliZzenci kariérné nahoru i v diichodovém véku.

Raci jsou dvojiho druhu: jedni nikdy nedospéji a
druzi se na stard kolena rddi staraji o viechny
kolem. Stejné jako Lev, také Rak si preje, aby okoli
respektovalo jeho .ctihodné Sediny". Z Rakl byvaji

[4\}

skvéli ,klasi¢ti" dédeckové a babicky, takovi, jaké

si preje mit vétsina déti.


https://www.pronaladu.cz/wp-content/uploads/2015/07/BYK.jpg
https://www.pronaladu.cz/wp-content/uploads/2015/07/rak.jpg

Svym zaloZenim jsou Lvi rozvazni a shovivavi, coz se
léty stdle prohlubuje. K stdru jsou to uz mohutng,
klidnd, vznesend a tukem lehce obrostld stvoreni.

’
|

Stdle vice touzi po véeobecné lcté, autorité a snad i

klanéni. Chtéji byt napodobovanym vzorem, proto

usiluji o co moznd nejdrivéjdi dosaZeni Zivotnich cild a solidniho

postaveni.

Panny vétsinou s vékem zaujimaji k okolnimu svétu
stdle negativnéjsi postoj, zejména pokud se jim
vymkne z rukou jejich prirozeny sklon ke zbytecné

kriti¢nosti. Rddy se udrzuji v dobré formé a pri

dobrém zdravi, neustdle pracuji na zlepSeni svého

mozkového vykonu. Proto stdri vétsinou vitaji jako dobre udrzované

ddmy a dZzentImeni, sice ponékud prisni, ale stdle vykonni.

Vahdm velmi leZi na srdci vlastni zevnéjsek, uchyli

se proto k jakymkoli opatrenim, jen aby co nejdéle

zabranily objeveni jakychkoli vrdsek nebo

: \)Agyﬁ prebytelnych kilograml. Zpravidla se jim to dari.
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Jesté v osmdesdti jsou Vdhy schopné tvrdit, Ze jim jesté nebylo

Ctyricet.

K stdru se Stir stdvd distojnym a vzneSenym. Libi se mu
smyslet o sobé jako o filosofovi, ktery za |éta nasbiral
dost moudrosti - vétsinou to tak také opravdu je. BohuZzel

vSak velmi ¢asto starsi Stiri prehnané az umanuté Ipéji na

vlastnich myslenkdch a presvédcenich, ktera obcas

ostatnim primo vnucuji.

Strelci ve shodé s Berany prosté na stari nechtéji
myslet. Nékdy natolik, Ze se jim to zméni v jakousi

nutkavou ideu. Za¢inaji na lidi dotirat otdzkou, kolik

jim hddaji let a doufaji pritom v pdr uzaslych

o . komplimentd. Je treba Fici, Ze jsou to kompliment
STRELEC 923 P J P Y

vétsinou podlozené, protoze Strelec, prestoze

obvykle odmitd na sebe néjak pellivé dbdt, obvykle si uchovdva ptivab

a sexappeal do vysokého stari.
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Kozoroh je znamenim, které je nejvice asociovdno s

c¢asem. Tomuto znameni panuje Saturn. A to je

. Planeta za Cas tak Fikajic zodpovédnd. Co viak je

X\J \
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zajimavé, pro Kozorohy samotné Cas jako by plynul
opacnym smérem. Kozoroh se narodi jako takovy maly
starelek, pFili$ vazny na sviij vék, zodpovédny a moudry. A jak dospivd
a stdrne, zalind se v jeho povaze projevovat stdle vice détinstvi. Ve

stdri jsou Kozorozi Uplné déti.

Také Vodndre ovliviiuje Saturn pomérné silné, proto
byvaji v détstvi stejné jako Kozoroh nedmérné vazni,
nékdy skutecné prilis. S Iéty se pak z Vodndre stdva

stdle vétsi vystrednik, prestavd ho zajimat, co si o

v

ném bude myslet okoli, a tak je schopen jesté v
osmdesdti nosit znacné vyzyvavé obleleni a chovat se, jak se mu

zachce.

Na rozdil od vdech ostatnich znameni zvérokruhu
maji Ryby ze stdri panickou hriizu. Ani ne tolik pokud

jde o jejich zevnéjsek, jako spis s myslenkou na to,
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Pravé proto Ryby tak rddy hodnoti jednotlivé etapy svého Zivota,
bilancuji a poéitaji Uspory. Je v tom jisty paradox, vzdyt' ¢im méné by
se zneklidriovaly plynutim casu, tim déle by Ryby Zily (a vice toho

stihly) ... nic tak nezkracuje Zivot, jako véény nepokoj.

Znameni zverokruhu

Vodnar - Aquarius 21.1.-20.2
Ryby - Pisces 21.2.-20.3
Beran - Aries 21. 3. -20. 4.
Byk - Taurus 21. 4. -21.5.
Blienci - Gemini 22.5.-21. 6.
Rak - Cancer 22.6.-22. 7.
Lev - Leo 23.7.-22. 8
Panna - Virgo 23.8.-22.9
Vahy - Libra 23.9.-23. 10
Stir - Scorpio 24.10.-22. 11
Strelec - Sagittarius 23.11.-21. 12
Kozoroh - Capricornus 22.12.-20. 1
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