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Domov pro seniory Letovice je pobytova soci-
alni sluzba poskytovana v souladu s ustano-
venim § 49 zdkona €. 108/2006 Sb., o socidlnich
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sluZbach, ve znéni pozdéjSich predpisu.

Tato sluzba je poskytovana nepretrzité a je-
jim cilem je poskytovani pomoci a podpory
senioram, kteFi z divodu nepfiznivé socidlni
situace nemohou Zit ve svém pfirozeném pro-
stiedi.

NepFizniva socialni situace definovana pro
pfijeti osoby do domova pro seniory predsta-

vuje stav, kdy pomoc a podporu nelze zajistit pro-
stfednictvim rodiny, blizkych osob ani terénnich
¢i ambulantnich sluzeb. Stav seniora vyZaduje
nepretrzitou pomoc druhé osoby zejména z du-
vodu oslabeni ¢i ztraty schopnosti zpUsobenych
vysokym vékem ¢i zdravotnim stavem.

www.cssletovice.cz

NasSim cilem je zajistit naplnéni potreb uZi-
vatell kvalifikovanym personalem. Pomoc
a podpora je kazdému uZivateli individualné
nastavena tak, aby mohl Zit spokojené, du-
stojné a bezpecné.

INFORMACE

PRO ZAJEMCE

PRO KOHO TU JSME?

Pokud si pFejete ziistat doma, ve svém prFirozeném
domdcim prostredi, ale nezvladdte nékteré ukony
spojené s chodem domdcnosti Ci sebeobsluhou, je
mozné vyuZivat pecovatelskou sluzbu nebo jiné
terénni sluzby a pFirozené zdroje (externi tklid, za-
jisténi ndkupuy). Pokud si nejste jisti, Ze spaddte do
nasi cilové skupiny (jestli je nase sluzba urcena pro
Vas), nebojte se nds kontaktovat. Rddi Vam pora-
dime i Vds nasmérujeme na jiné sluzby.
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CO NABIZIME?

Ubytovani v jedno, dvou nebo tfildzkovych po-
kojich, které jsou jiz vybavené. Celkova kapacita
domova je 72 l0zZek.

Stravovani je zajisténo celodenné. ZajiStujeme
stravu prostfednictvim vlastni kuchyné, ktera pfi-
pravuje kromé bézné stravy i nékolik druht diet.

Pomoc a podporu pFi uspokojovani zakladnich
potreb zajistuje personal 24 hodin denng, po cely
rok. Péci poskytujeme tam, kde jiz sily uZivatelQ
nepostacuji (hygiena, oblékani, stravovani, pohyb
apod.).

OS3etrovatelska, zdravotni a rehabilitacni péce je
zajiSténa odbornym personalem. V domoveé pra-
cuji vSeobecné sestry, dochazi k nam prakticti
Iékafi a rehabilitacni péci zajiStuje fyzioterapeut.
V ramci poskytovani ucelené zdravotni péce mu-
Zeme zajistit i odborna vysetreni u Iékarl speci-
alistd.

Aktivizacni cinnosti mohou uzivatelé vyuzivat dle
svého uvazeni. Na vybér maji pravidelné navsté-
vy klubovny a tvoreni v dilnicce, skupinova cvice-
ni, pamétova cviceni ¢i muzikoterapii. Aktivizace
také probiha individualné.

UZivatelése také mohou tGcastnit pravidelnych
bohosluZeb a muZe jim byt zprostfedkovana
individualni pastoraéni péce.
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www.cssletovice.cz

KONTAKT:

Jednani s Zadateli o socialni sluzbu, podavani
informaci a zdkladni socialni poradenstvi za-
jistuji zejména socialni pracovnice.

Telefon: 516 481 254, 602 419 039

Kontaktovat je mlZete v jejich pracovni dobé,
ktera je 7.00 - 15.30 hod. v pracovni dny.

www.cssletovice.cz

CO VSE JSME SCHOPNI

V DOMOVE PRO SENIORY
ZAJISTIT?

POMOC S OSOBNi HYGIENOU

* zajisténi denni hygieny

* myti a koupani

« zajisténi inkontinenc¢nich pomUcek a pomoc pfi
vykonu fyziologickych potfeb

POMOC S OBLEKANIM, sviékanim, vyb&rem odév

POMOC SE SAMOSTATNYM POHYBEM

* pfi zménach poloh

* pfi manipulaci s predméty

* pfi pohybu v zafizeni i ve venkovnich prostorach
* zajisténi a zapujcka kompenzacnich pomcek
(hole, voziky, choditka)

* rehabilitace

ZAJISTENi CELODENNIHO STRAVOVANI
* pfiprava a vydej stravy, pomoc s pfijmem stravy
i tekutin, spoluprace s nutricnim terapeutem

PECE O DOMACNOST

* zajiSténi pomoci v domacim prostoru (pokoji)
uzivatele

* zajisténi uklidu

* péCe 0 odévy, obuv

* zajisténi tepelného komfortu

ZAJISTENI KONTAKTU SE SPOLECENSKYM
PROSTREDIM

* pomoc udrzovat a navazovat spolecenské kontakty
* pomoc s orientaci

* pomoc s komunikaci

* pomoc pfi vyuzivani béznych sluzeb

(napf. zajisténi kadernika, pedikury)

PODPORA PRI SEBEREALIZACI

* pomoc pfi vzdélavani

* zajisténi moznosti pracovniho uplatnéni
* nabidka oblibenych Cinnosti

PECE O ZDRAVI A BEZPECI

* zajiSténi bezpecného prostredi, pomoc pfi mini-
malizaci rizikovych situaci

* zajisténi zdravotni pomoci, spoluprace s lékafi

* nabidka zdravé vyzivy, pomoc pfi dodrzovani
dietnich opatreni

UPLATNOVANI PRAV, OBSTARAVANI OSOBNICH
ZALEZITOSTI

* pomoc pfi spraveé financi

« vyfizovani osobnich dokladd

+ zajisténi moznosti Ucasti na vefejném Zivoté
(napf. ucast na volbach)

+ zajiSténi ochrany prav uzivatell

S uZivateli, jejich potfebami a mirou potiebné
pomoci a podpory ze strany persondlu domova
pracujeme individudiné. KaZzdému uZivateli se
snaZime pomdhat dle jeho aktudlnich potreb,
predstav a zvyklosti. SnaZime se podporovat
a zachovdvat sobéstacnost a neprohlubovat zd-
vislost na pomoci druhych osob. DokdZeme od-
kdzat na dalsi odborniky, specialisty a pfipadné
zprostredkovat jiné sluzby.




