snidané obéd svacina vecere
Pondéli bila kava, €aj, pecivo polévka kminova zeleninové rizoto
5.10. pomazanka celerova bratislavska kyta, knedlik ovoce kompot
MUS snidané
denné individualni JL
Utery melta, Caj, pecCivo bramboracka bio ovocna Specle s mletym
6.10. syr cihla, maslo le€o s uzeninou, chléb presnidavka masem
D2,W: masova rolada, ryze
Streda bila kava, €aj, pecivo masova polévka s téstovinou 1. pomazanka Budapest
7.10. medové maslo, sekana pecené, bramborovy salat ovoce 2. uzeny syr, maslo
dia dzem, maslo (dietni sekana, brambory, kompot) pecivo
Ctvrtek melta, Caj, zelna polévka jablka krati prsa dusena,
8.10. kostka s chia seminky, Honzovy buchty s tvarohem s mrkvi pecivo
maslo D2,W: polévka mlé¢na
D2,9,vybér: veprové maso na kminé, téstoviny
Patek bila kava, €aj, peCivo dynova polévka krupicova kase
9.10. turisticka pomazanka kufeci kapsa pIlnéna, brambory, kompot jogurt Spaldova
Sobota melta, €aj, pecivo masove ragu domaci pastika,
10.10. Sunka, maslo fazolky na smetané, vejce, brambory zakusek maslo, pecivo
Nedéle kakao, ¢aj, polévka risi bisi Zervé s tunakem, maslo
11.10. zavin ofechovy hovézi rosténa, ryze most pecivo

(zavin tvarohovy)




snidané

obéd

svacina

vecere

Pondéli
12.10.

melta, €aj, pecivo
pomazanka z Ajvaru

MUS snidané
denné individualni JL

francouzska polévka
hrachova kase, bavorska sekana, chléb, okurek
D2,W: veprové ragu, téstoviny

ovoce

tvarohové nocCky
s ovocnym pfelivem
(dia verze)

Utery
13.10.

bila kava, €aj, pecivo
pomazankové maslo

polévka zeleninova
pecCeny karbenatek, bramborova kase, salat

jogurt
bily

faleSna drstkova
polévka z hlivy, peCivo

Streda
14.10.

bila kava, €aj, pecCivo
dia dZzem s maslem

nudlova polévka
veprové vypecky, Spenat, bramborovy knedlik
(brambory)

ovoce

1.S8lehany tvaroh
s pazitkou, pecivo
2. vejce, maslo, pecivo

Ctvrtek
15.10.

melta, Caj,
pletynka syrova, maslo

cibulaCka s uzenym masem
moravské kolace
D2: polévka vioékova
D2,9,vybér: veprova kyta na hoi¢€ici, ryze

fruko

lazeriska zelenina,
kompot

Patek
16.10.

bila kava, €aj, pecCivo
vejce, maslo

cuketova polévka s krutony
kufeci raznici, brambory, okurek/kompot

jableény
kompot

jahelna kase
s povidlim a pernikem
(dia verze)

Sobota
17.10.

bila kava, €aj, pecivo
maslo

polévka krupicova
veprové nudliCky s kari, ryze

hofické trubicky
dia

salamova péna,
pecivo, zelenina

Nedéle
18.10.

Cerna kava, Caj
dia croissanty 2 ks

hovézi vyvar
zamecka rosténa, téstoviny

ovochna
kapsicka

taveny syr, maslo,
pecivo




shidané obéd svacina vecere
Pondéli bila kava, ¢aj, polévka drozdova knedliky
19.10. kapiova pomazanka vepova pecené, duSena mrkev, brambory ovoce S vejci, okurek
MUS snidané D2: téstoviny se Sunkou,
denné individualni JL kompot
Utery melta, Caj, peCivo rajska polévka jogurt hrnkova buchta,
20.10. Zerveé, maslo Cevapcici, brambory bily (dia verze)
D2: maslovy fizek, brambory, kompot melta

Streda bila kava, €aj, pecivo drabezi vyvar jablecny tvarohova pomazanka

21.10. salam dietni, maslo veprovy gulas, chléb kysel se zeleninou, pecivo
(dietni verze)

Ctvrtek bila kava, €aj, pecivo selska polévka grilovana kureci
22.10. pastika porce, maslo halusky s jablky a tvarohem skyr prsicka, pecivo
Patek melta, €aj, pecivo zeleninova polévka s pohankou nudle s kokosem
23.10. taveny syr hamburska kyta na smetané, knedlik ovoce a strouhankou

S maslem

Sobota bila kava, €aj, pecivo polévka z Cervené CoCky ovocné peceny bucek
24.10. maslo bylinkove veproveé rizoto, salat smoothie D2: pec¢ena krkovice

chléb, veka

Nedéle kakao, €aj, peCivo masova polévka s vejcem a drobenim
25.10. maslo smazeny veprovy fizek, brambory zakusek Almette, pecivo, rajce

D2: kureci gordon blue, brambory




shidané obéd svacina vecere
Pondéli melta, €aj, pecivo polévka z vajecné jisSky vanocka, maslo
26.10. pomazanka zeleninova kifenova omacka, uzené maso, knedlik ovoce dia dzem
MUS snidané D2: veprova pecené prirodni, knedlik
denné individualni JL
Utery bila kava, €aj, peCivo CesnecCka brambory s maslem a cibulkou,
27.10. pastika s maslem D2: zeleninova polévka dia oplatek mléko, podmasli
veprova kotleta, zeleninovy bulgur
Streda bila kava, Caj, veka polévka kvétakova s brokolici jogurtovy 1. tvarizkovy tatarak
28.10. termix pecené kufe, bramborova kase, salat dezert 2. Sunka, maslo
pecivo
Ctvrtek melta, €aj, pecivo gulasova polévka opeceny parek
29.10. | taveny syr porce, maslo ta¢ s merunkami ovoce D2: dietni parky
D2: polévka krupicova hofcice, pecivo
D2, 9,vybér : veprové maso na porku, ryze
Patek melta, €aj, polévka s kapanim ovoché kase z kuskusu
30.10. podmaslové rohliky, jitrnicovy prejt, zeli, brambory pyré s jahodami
maslo D2,W: masové hasé, brambory, Cervena repa
Sobota bila kava, €aj, pecivo vloCkova polévka syr gouda, maslo,
31.10. bylinkovy tvaroh Sunkofleky, salat jupik pecivo
Nedéle kakao, Caj, hovézi vyvar oblozeny drozdova pomazanka,
1.11. dia Babeta plnéna treska, brambory, kompot chlebicek pecivo, zelenina




